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LA FORÊT D’ORIENT : découvertes
et grands espaces

ACCESSIBLES
Des sorties

DES EXCURSIONS
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pour tout renseignement 
et pour les réservations :

PROGRAMMATION 2026
du Parc naturel régional de la Forêt d’Orient

Retrouvez-nous, entre lacs et forêts, au cœur d’un 
territoire au patrimoine naturel exceptionnel !

En venant de PARIS : A5 sortie 23 « Thennelières »
En venant de DIJON : A5 sortie 22 « Magnant »

En venant de LILLE/REIMS : A26 sortie 21 « Vallée de l’Aube »

Lacs, forêts, terroir, histoires et paysages variés : tous les ingrédients 
sont réunis dans le Parc naturel régional de la Forêt d’Orient pour 
vivre une aventure hors du commun.

Libérez votre instinct naturel en compagnie de notre guide ! Benoît 
vous accompagnera à la découverte des trésors du territoire et vous 
initiera à leurs mystères, qu’il s’agisse du chant des oiseaux, du 
brame du cerf ou de la faune nocturne !

Envie d’une sortie sur mesure pour votre famille ou votre groupe ?  
N’hésitez pas à contacter notre guide qui élaborera avec vous votre 
découverte de notre territoire.

Parce que chaque groupe est différent, toutes nos sorties sont 
personnalisables selon vos envies avec un tarif adapté : pour une 
sortie privatisée « à la carte » de maximum 8 personnes, comptez 80€ 
pour 2h, et 120€ pour 3h. Consultez les horaires possibles sur notre 
site internet !

Contact guide : 03.25.43.38.82 ou 06.40.96.98.89

Notre guide s’adapte à tous les 
publics  : pas besoin d’être un expert 
pour participer ! Familles avec enfants, 
groupes d’amis, couples, personnes 
seules... chacun y trouvera son 
compte !

Nous proposons par ailleurs un tarif 
réduit pour les personnes en situation 
de handicap** (PSH), afin de favoriser 
l’accès de toutes et tous à nos sorties : 
l’accessibilité est une des valeurs 
phares du Parc. Notre guide a suivi 
une formation dédiée, dispensée par 
APF France Handicap. La richesse du 
territoire doit pouvoir être appréciée 
par le plus grand nombre sans barrière 
liée à la condition physique !

NOTRE 
PETIT 

Il pleut ? Pas de problème !
Notre guide a prévu une solution de 

secours à moindre coût pour profiter 
de la nature tout en restant à l’abri !

Maison du Parc
4, D43, 10220 PINEY

www.pnr-foret-orient.fr

Sur notre site internet : 
www.pnr-foret-orient.fr/
experimenter/suivez-le-guide/

Accueil Maison du Parc :
• 03 25 43 38 88
• contact@pnr-foret-orient.fr

Parc naturel régional de la Forêt d’Orient 

Troyes Champagne Métropole et les 58 communes du Parc

Sorties nature
guidées

2026
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AILES LE RÉVEIL

BULLES AU CRÉPUSCULE

PETITS EXPLORATEURS

BRAME
en Forêt d’Orient

MÉLODIES SAUVAGES

L’ESPACE FAUNE
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À LA NUIT TOMBÉE

Tarifs :   
• adulte : 10€  
• 3-12 ans : 4€ 
• PSH* : 4€

Départ : Maison du 
Parc, Piney

Les meilleurs spots d’observation 
selon les saisons ! Observer la nature de bon matin, 

boisson chaude à la main.

Observer la nature en 
fin de journée, avec une 
coupe de champagne.

Quand la nuit révèle un autre visage 
de la nature.

Balade en pleine nature pour 
apprendre à reconnaître les 
chants d’oiseaux.

La nature à hauteur d’enfants.

Une sortie dédiée aux oiseaux des 
lacs et zones humides de la Forêt 
d’Orient. Jumelles en main, nous 
prenons le temps d’observer et de 
comprendre les comportements des 
espèces présentes. Une immersion 
accessible à toutes et tous pour 
découvrir la richesse ornithologique 
du territoire.

Déplacement géré par le guide entre 
les différents sites. 8 personnes 
maximum.

Au fil du parcours, nous apprenons 
pourquoi les oiseaux chantent, à 
quels moments et comment affiner 
notre écoute. Une sortie pour porter 
une nouvelle oreille sur la nature !

Une sortie ludique et pédagogique 
spécialement pensée pour les 
familles. Les enfants partent à la 
découverte de la nature à travers 
des activités d’observation, de  
recherche et de manipulation 
adaptées. Une première approche 
du vivant, curieuse et respectueuse.

Une sortie à l’heure où le jour 
bascule vers la nuit. Nous observons 
les changements de lumière, 
d’ambiance et d’activité du vivant, 
avant de partager un moment 
convivial autour de la dégustation 
d’une coupe de champagne local. 
Une expérience apaisante, entre 
découverte et contemplation.

Une immersion matinale pour 
découvrir la nature qui s’éveille. 
Sons, lumières et premières activités 
animales rythment cette sortie 
calme et privilégiée. Un moment 
hors du temps, idéal pour ressentir 
pleinement l’atmosphère du matin, 
tout en profitant d’une tasse de café 
ou de tisane.

À la tombée de la nuit, cette sortie 
invite à explorer l’obscurité, à 
écouter, observer et comprendre 
les espèces qui s’affairent dans le 
noir, tout en abordant les mythes 
et représentations liés au monde 
nocturne.

Une sortie exceptionnelle pour 
découvrir l’un des temps forts de 
l’automne en famille ! Dans le respect 
de la faune, nous écoutons le brame 
du cerf, et comprenons ses rôles et 
ses enjeux. Une approche naturaliste 
et sensible d’un phénomène 
impressionnant.

Départ : 
Maison du 
Parc, Piney

Durée : 1h30 à 2h

Période : avril à 
novembre

• 3-12 ans : 5€ 
• accompagnateur : gratuit 
• adulte supplémentaire : 5€ 
• PSH*: 5€

Départ : 
Maison du 
Parc, Piney

Durée : 2h

Période : avril 
à juillet

• adulte : 8€ 
• 3-12 ans : 4€ 
• PSH*: 4€

Tarifs :   
• adulte : 10€ 
• 3-12 ans : 4€ 
• PSH*: 4€

Départ : rue 
du Marmoret, 
Brévonnes

Durée : 2h

Période : avril 
à septembre

Tarifs :   
• adulte : 10€ 
• 3-12 ans : 4€ 
• PSH* : 4€

Départ : rue 
du Marmoret, 
Brévonnes

Durée : 2h

Période : avril 
à août

Départ : rue 
du Marmoret, 
Brévonnes

Durée : 2h

Période : mi-
septembre à 
mi-octobre

Tarifs :   
• adulte : 10€ 
• 3-12 ans : 4€ 
• PSH*: 4€

Départ :  
Entrée de 
l’Espace Faune

Durée : 1h30 à 2h

Période : avril à 
octobre

• adulte : 10€ 
• 3-12 ans : 8€ 
• PSH* : 8€

Départ : 
Maison du 
Parc, Piney

Durée : 2h

Période : avril 
à septembre

• adulte : 8€ 
• 3-12 ans : 4€ 
• PSH* : 4€

Rencontrez les grands herbivores présents 
sur le territoire ou historiquement liés aux 
paysages forestiers et humides qui le 
caractérisent. Le guide vous expliquera 
le rôle écologique de ces espèces, leurs 
comportements et leur relation avec les 
milieux naturels de la Forêt d’Orient.

Découvrez plusieurs espèces 
emblématiques : bisons européens, 
tarpans ou encore cerfs !

À l’arrivée de l’automne, un son 
impressionnant résonne dans 
les bois... C’est le brame du cerf !

Durée : 3h

Période : toute l’année
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